
 

≪日程と内容≫（予定）（本説明は、概要を記載したもので、都合により変更される場合もあります。） 

回 日時 主な内容 

第 1 回 

 

6 月 11 日 

（土） 

9：00～16：30 

昼食は、 

非常食体験 

千葉県災害対策コーディネーター養成講座① 

・「災害対策コーディネーターの役割について」  

・「市原市の地域防災計画について」        

・「自主防災組織の役割と助成について」 

・「家屋の耐震補強について」           

・「阪神・淡路大震災から学ぶ」           

第 2 回 

 

6 月 12 日 

(日) 

9：00～16：30 

昼食は、 

非常食体験 

千葉県災害対策コーディネーター養成講座② 
・「災害時、地域の医療について」  

・「災害時要援護者の声を聞く」 

・「障害者体験 ①視覚障害 ②聴覚障害 ③四肢障害」 

・「気象と災害について」講演と演習        

・「東日本大震災から学ぶ」  

第 3 回 

 

6 月 18 日 

(土) 

9：00～16：30 

昼食は、 

非常食体験 

千葉県災害対策コーディネーター養成講座③ 

・「まち歩き、防災マップと施設の確認」  

・「避難所運営体験 HUG 」   

・千葉県災害対策コーディネーター受講修了証の授与式 

・千葉県災害対策コーディネーター連絡会の紹介 

第 4 回 

 

6 月 19 日 

(日) 

9：30～16：00 

昼食は、 

炊き出し訓練 

実技演習  地域で防災訓練を行う際のヒントを体験 

昼食は、炊き出し訓練を行います。 

・ロープワーク基礎演習 ①基本の結び ②結びの応用・サラダ油

で灯りの確保・緊急炊き出しと配膳方法・新聞紙の活用法等  

実技を主体とした訓練講習を行います。    

 災害発生、その他の事情により、日程が変更される場合があります。 

＊本講座は、講師の派遣や資料提供・広報等の面で、関係行政機関のご協力をいただき開催しております。 

＊各回とも、筆記用具をご持参の上、動きやすい服装で、上靴をご持参ください。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

申込み先 FAX：0436-23-9556  受講申込書  複数名でもお一人 1枚ご記入ください。 

申込みの受付期間は、平成 28年 4月 1５日（金）～ 5月 31日（火）、定員になり次第受付終了となります。 

お名前（ふりがな） 
（             ） 生 年 月 日 

S    年   月   日 

 H 

ご住所 〒 

電話番号         Fax            メール 

所属町会（団体）名  

希望する受講コース 

（希望のどちらかに☑、） 

□ 災害対策コーディネーター養成講座（第 1 回～第４回） 

□ 実技演習 （第４回のみ） 

※個人情報の取扱いについては、保護に留意し、本講習会の運営のみに使用いたします。 

市原市・NPO法人ゆかいな仲間たち・市原市社会福祉協議会・千葉県災害対策コーディネーター連絡会  

あて先：総務部 危機管理課 


